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Ogolna charakterystyka obiektu

Kompleks utworzony jest z dwoch budynkow, sktadajgcych sie z trzech
segmentow przeznaczonych na Centrum Energetyki AGH, parkingu podziemnego
oraz infrastruktury technicznej. Budynki i ich segmenty majg zréznicowane wysokosci
i sg powigzane funkcjonalnie i fizycznie za pomocg przewigzek przeznaczonych dla
komunikacji wewnetrznej pomiedzy nimi zlokalizowanych nad poziomem terenu.
Kompleks sktada sie z dwoch budynkow:

BUDYNEK I:

» segment C5 — pieciokondygnacyjny o wysokosci 19,10 m, z kondygnacja
podziemng garazu. W budynku umieszczone sg laboratoria badawcze,
pomieszczenia pracownikdw naukowych oraz pomieszczenia techniczne,

= segment C6 — siedmiokondygnacyjny o wysokosci 25,00 m, z kondygnacjg
podziemng garazu. W budynku umieszczone sg laboratoria dydaktyczne,
laboratoria badawcze oraz sale seminaryjne i komputerowe oraz sale
konferencyjne, w tym moggce miesci¢ ponad 50 osob jednoczesnie oraz
pomieszczenia techniczne.

BUDYNEK Il — segment C5.1:

» budynek dziewieciokondygnacyjny, o wysokosci 32,45 m, z kondygnacjg
podziemng garazu. Budynek jest przeznaczony na cele komercyjne -—
powierzchnie na wynajem. Dlatego na kondygnacjach nadziemnych znajdujg
sie powierzchnie typu ,open space”.

Glowny wyltacznik pradu znajduje sie jest gtdwnej rozdzieli
pragdu zlokalizowanej w pom. technicznym w garazu podziemnym -
patrz zatacznik nr 7 ,PLAN SYTUACYJNY”.

Gtéwny zawér gazu znajduje sie w wolnostojgcej skrzynce &
gazowej zlokalizowanej po zachodniej stronie obiektu CE AGH, przy
drodze wew. — patrz zatacznik nr 7 ,PLAN SYTAUCYJNY”.

GEOWNY
ZAWOR GAZU

NA TERENIE OBIEKTU OBOWIAZUJE CALKOWITY ZAKAZ
PALENIA TYTONIU.
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[ 1! Czynnosci zabronione !!! }

Do podstawowych obowigzkéow wszystkich —uzytkownikdw nalezy miedzy innymi
zapobieganie mozliwosci powstania pozaru. Niezbedne jest zatem kategoryczne
przestrzeganie przepiséw przeciwpozarowych - w szczegolnosci rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terendéw
(Dz. U. Nr 109, poz. 719).

W obiekcie oraz na terenie przylegtym do niego zabronione jest wykonywanie
wszelkich czynnoéci, ktére mogg spowodowacé pozar, jego rozprzestrzenianie sie,
utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuac;ji:

1. Zabrania sie uzywania otwartego ognia, palenia tytoniu i stosowania innych
czynnikbw mogacych zainicjowa¢ zapton w miejscach do tego nie
przeznaczonych oraz w poblizu palnych materiatow.

2. W celu zapewnienia prawidtowego stanu technicznego instalacji i urzgdzen
niedozwolone jest:

a)

b)

c)

d)

e)

uzytkowanie instalacji, urzagdzen i narzedzi niesprawnych technicznie
lub  wsposéb niezgodny =z przeznaczeniem albo warunkami
okreslonymi przez producenta bagdz niepoddawanych okresowym
kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcych z przepisow prawa
budowlanego, jezeli moze sie to przyczynic do powstania pozaru,
wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,

naprawianie we wikasnym zakresie instalacji elektroenergetycznej, tablic
rozdzielczych, bezpiecznikow i innych urzadzen elektroenergetycznych,
stosowanie na ostony punktow Swietinych materiatdw palnych,
z wyjatkiem materiatéw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang
umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki,

instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji
elektrycznych, takich jak wytgczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe,
bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podioza przed zapaleniem,

uzytkowanie elektrycznych urzgdzen ogrzewczych ustawionych
bezposrednio na podiozu palnym, z wyjgtkiem urzadzen
eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta.

3. W celu zapewnienia odpowiednich warunkéw bezpiecznej ewakuacji
w obiekcie zabrania sie:

a)

b)

sktadowania materiatdbw palnych na drogach komunikacji ogdlnej
stuzgcych ewakuacji lub umieszczanie jakichkolwiek przedmiotéw na
tych drogach w sposob zmniejszajgcy ich szerokos¢ albo wysokosé
ponizej wymaganych wartosci,

blokowania lub zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb
uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie w przypadku pozaru lub
innego zagrozenia powodujgcego koniecznosé ewakuaciji,

blokowania drzwi i bram  przeciwpozarowych w  sposob
uniemozliwiajgcy ich samoczynne zamkniecie w przypadku powstania
pozaru,
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lokalizowania elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzgdzen
w sposob zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci
wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych.

4. W zakresie przechowywania i skladowania materialdow palnych w
budynku nalezy:

a)

b)

d)

materiaty palne przechowywac¢ w odlegtosci nie mniejszej niz 0,5 m od
urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg
nagrzewac sie do temperatury przekraczajgcej 100°C, linii kablowych
0 napieciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajgcych i przewodow
odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic
pradu elektrycznego, przewoddéw elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych o napieciu powyzej 400V,

wszystkie czynnosci zwigzane z uzyciem, transportem lub
sktadowaniem  materiatdw  palnych  wykonywa¢ zgodnie ze
wskazowkami ich producenta lub warunkami ochrony przeciwpozarowej
okreslonymi w instrukcji technologiczne;,

materiaty tatwo zapalne i niebezpieczne przechowywa¢ w sposéb
uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu
sktadowania lub wskutek wzajemnego oddziatywania,

ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C (np.: benzyna,
rozpuszczalniki) nalezy przechowywaé¢ wytgcznie w pojemnikach
urzgdzeniach i instalacjach przystosowanych do tego celu, wykonanych
z materiatdw co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajgcych tadunki
elektrycznosci statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia i
zabezpieczonych przed sttuczeniem,

w pomieszczeniach handlowo-ustugowych ciecz o temperaturze
zaptonu do 55°C przechowywac w takiej ilosci, aby gestos¢ obcigzenia
ogniowego nie przekroczyta 500 MJ/m? naczynia byly szczelne
i zabezpieczone przed stluczeniem, a sprzedaz prowadzona bez
rozlewania.

5. Ponadto zabrania sie:

a) rozgrzewania za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatow
w odlegtosci mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego
sktadowiska lub placu skladowego z materiatami palnymi, przy czym jest
dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i
pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli
zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu
podgrzewacze,

b) sktadowania materiatow palnych w pomieszczeniach technicznych,

c) ograniczania lub uniemozliwiania dostepu do:

= gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych,

» urzadzeh uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi
instalacjami oraz innymi instalacjami wplywajgcymi na stan
bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

= Zrodet wody do celdow przeciwpozarowych,

» wyjs¢ ewakuacyjnych,

» wylgcznikdéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw
gtéwnych instalacji gazowej,

= krat zewnetrznych i okiennic.
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Dodatkowo, uzytkownicy budynkéw oprécz ww. czynnosci zabronionych,

obowigzkowo muszg stosowac sie do ponizszych szczegotowych wytycznych:

1.

2.

9.

Na terenie catego kompleksu obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu -
réwniez po godzinach jego otwarcia.

Kategorycznie zabrania sie ograniczania lub blokowania dostepu do
hydrantéw wewnetrznych, gasnic znajdujgcych sie na korytarzach, klatkach
schodowych oraz garazu podziemnym, poprzez zastawianie ich elementami
wyposazenia pomieszczen, elementami wystroju wnetrz, zastanianie regatami,
banerami reklamowymi itp.

Zabronione jest zaniechanie stosowania o0znakowania rozmieszczenia
podrecznego sprzetu gasniczego. Oznakowanie rozmieszczenia podrecznego
sprzetu gasniczego zlokalizowane powinno by¢ w miejscu widocznym dla
uzytkownikow.

Niedozwolone jest samowolne przemieszczanie gasnic oraz podpieranie nimi
drzwi. Gasnice nalezy montowa¢ w miejscu w ktorym nie wystepuje ryzyko
uszkodzen mechanicznych, na przeznaczonych w tym celu stojakach lub
uchwytach sciennych oraz w miejscu tatwo dostepnym dla uzytkownikow.
Zabronione jest ograniczanie dostepu lub zastanianie elementéw sterujgcymi
urzgdzeniami przeciwpozarowymi — recznych ostrzegaczy pozarowych,
przeciwpozarowych  wylgcznikbw  pradu, przycinkbw do recznego
uruchamiania klap oddymiajgcych, opraw oswietlenia awaryjnego -—
ewakuacyjnego, zaworéw gazu.

Zabronione jest zbyt wysokie skladowanie i magazynowanie towaréw
W pomieszczeniach, co powoduje zastanianie czujek pozarowych, opraw
oSwietlenia awaryjnego — ewakuacyjnego i gtosnikéw DSO.

Zabrania sie samowolnego zaklejania, zastaniania, zamalowywania czujek
pozarowych, opraw oswietlenia awaryjnego — ewakuacyjnego i gto$nikow
DSO. Jedynym wyjgtkiem sg prowadzone prace remontowe lub porzgdkowe,
podczas ktorych nalezy zabezpieczy¢ przed zapyleniem, zabrudzeniem,
zamalowaniem Ilub  uszkodzeniem  wszystkie elementy  systemow
bezpieczenstwa — czujki systemu sygnalizacji pozarowej, gtosniki
dZwiekowego systemu ostrzegawczego, oprawy awaryjne — ewakuacyjne,
hydr. wew., znaki bezpieczenstwa, gasnice itd. Czynnosci te nalezy uzgodnic¢
z Dyrektorem administracyjnym CE AGH oraz Inspektorem ds. ochrony ppoz.

Zabrania sie zamalowywania, demontazu i przenoszenia elementéw
bezpieczenstwa pozarowego budynku tj. gtosnikéw wchodzgcych w skiad
dzwiekowego systemu ostrzegawczego, czujek dymu oraz przewodow
niepalnych tych instalacji (przewody koloru pomaranczowego Ilub
czerwonego). gasnic, opraw oswietlenia awaryjnego — ewakuacyjnego, hydr.
wew. oraz oznakowania bezpieczenstwa,

Zabronione jest uzywanie urzgdzen kuchennych posiadajgcych grzatki poza
pomieszczeniami socjalnymi.

10.Nie dopuszczalne jest sktadowanie na ciggach komunikacyjnych, stuzgcych

do ewakuaciji, przedmiotow utrudniajgcych ewakuacje - zwtaszcza materiatow
palnych.
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11.Zabronione jest uzywanie urzgdzen kuchennych posiadajgcych grzafki
(tostery, opiekacze, kuchenki elektryczne itp.), poza pomieszczeniami
socjalnymi.

12.Nie dopuszczalne jest sktadowanie na ciggach komunikacyjnych, stuzgcych
do ewakuaciji, materiatow bgdz innych przedmiotéw utrudniajgcych ewakuacje.

13.Uzytkownicy pomieszczen zobowigzani sg do zapewnienia petnej sprawnosci
wszelkich drzwi i zamknie¢ w lokalu a w szczegolnosci biezgcych napraw i
konserwacji drzwi ewakuacyjnych zlokalizowanych w lokalach, drzwi
wewnetrznych pomieszczen lokalu celem zapewnienia pewnosci ich otwarcia
w sytuacji ewakuacii.

14.Uzytkownicy obiektu zobowigzany jest do utrzymania w petnej sprawnosci
technicznej instalacji oswietlenia awaryjnego, instalacji elektrycznych i
oswietleniowych i innych instalacji technicznych znajdujgcych sie w budynkach
ze szczegolnym uwzglednieniem bezpieczenstwa pozarowego.

15.Zabrania sie korzystania z pomieszczen w zakresie niezgodnym z warunkami
wymaganymi dla prowadzenia okreslonej dziatalnosci i przeznaczeniem
obiektu czy pomieszczenia.

16.Zabrania sie sktadowania towarow na wszelkiego rodzaju stropach i sufitach
a takze elementach instalacji wspdélnych obiektu (np. instalacje wentylacyjne,
instalacje sanitarne).

17.Celem unikniecia wystgpienia fatszywych alarméw pozarowych w lokalach
skutkujgcych ewakuacjg budynku, zabronione jest prowadzenie bez
uzgodnien jakichkolwiek prac moggcych spowodowaé znaczne zmniejszenie
przeziernosci powietrza w pomieszczeniach np. poprzez zadymienie,
zakurzenie, zapylenie, zaparowanie pomieszczen (trzepanie tkanin i
dywanow, zdmuchiwanie kurzu, uzywanie czajnikbw w matych zamknietych
pomieszczeniach, uzywanie tosteréw, nawilzaczy powietrza i innych urzgdzen
mogacych spowodowaé znaczne zadymienie, nagte zalewanie cieczami
gorgcych urzagdzen np. w skutek odkamieniania czajnikdéw, prace malarskie
metodg natryskowa, szlifowanie gtadzi, dokonywanie upustu duzych iloSci
gazéw itp.) Wszelkie prace mogace spowodowac spadek przejrzystosci
powietrza ~w  pomieszczeniach nalezy uzgodni¢ z  Dyrektorem
administracyjinym CE AGH oraz Inspektorem ds. ochrony ppoz. W momencie
przypadkowego spowodowania zmniejszenia przeziernosci powietrza w
pomieszczeniach z innej przyczyny niz pozar nalezy natychmiast
poinformowac ochrone obiektu o zdarzeniu.

18.Celem unikniecia powaznych awarii instalacji sanitarnych mogacych
skutkowaé zalaniem pomieszczen (pekniecie rurarzu instalacji sanitarnych,
tryskaczowych, samoistne otwarcie tryskaczy), zabronione jest prowadzenie
jakichkolwiek prac mogacych spowodowaé znaczng zmiane temperatury i
wilgotnosci w  pomieszczeniach. W  szczegdlnosci nalezy unikaé
wyziebienia/wietrzenia pomieszczen i korytarzy ponizej temperatury 10 °C lub
ogrzania powyzej temperatury 30 °C oraz dziatan moggcych spowodowaé
uszkodzenie mechaniczne tych instalaciji.

19.Zabronione jest uzywanie w pomieszczeniach urzadzen lub przedmiotéw
mogacych spowodowac powstanie ognia, iskier lub zaru.

20.Zabronione jest prowadzenie jakichkolwiek prac gorgcych bez uzyskania
stosownego zezwolenia od Dyrektora administracyjnego CE AGH (prac
spawalniczych, lutowniczych, szlifierskich itp.).
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21.Zabronione jest uzywanie urzgdzen mogacych zakitdci¢é zrozumiato$é
komunikatéw ewakuacyjnych oraz generujgcych hatas. W szczegdlnosci
zabroniony jest samowolny montaz wszelkich urzgdzen nagtosnienia
pomieszczen (sprzetu RTV, radioodbiornikow i odtwarzaczy audio)
podtgczonych do obwodow nie przystosowanych do wspotpracy z instalacjg
odtgczenia nagtosnienia lokalnego (dzwiekowego systemu ostrzegawczego) w
przypadku pozaru. Montaz urzgdzen nagtosnienia lokalnego nalezy prowadzi¢
po uzgodnieniu z Dyrektorem administracyjnym CE AGH oraz Inspektorem ds.
ochrony ppoz.

Materiaty niebezpieczne

Przy uzywaniu lub przechowywaniu materiatdw niebezpiecznych pozarowo
nalezy:

1) wykonywaé wszystkie czynnosci zwigzane z wytwarzaniem, przetwarzaniem,
obrébka, transportem lub sktadowaniem materiatéw niebezpiecznych zgodnie
z warunkami ochrony przeciwpozarowej lub zgodnie z warunkami okreslonymi
przez producenta;

2) utrzymywac¢ na stanowisku pracy ilos¢ materiatu niebezpiecznego pozarowo
nie wiekszg niz dobowe zapotrzebowanie Ilub dobowa produkcja, jezeli
przepisy szczegodlne nie stanowig inaczej;

3) przechowywacé zapas materiatdw niebezpiecznych pozarowo przekraczajgcy
wielkos¢ okreslong w pkt. 2 w oddzielnym magazynie przystosowanym do
takiego celu;

4) przechowywac materiaty niebezpieczne pozarowo w sposob uniemozliwiajgcy
powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu skfadowania lub
wskutek wzajemnego oddziatywania;

5) przechowywacé ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C)
wylgcznie w pojemnikach, urzgdzeniach i instalacjach przystosowanych do
tego celu, wykonanych 2z materiatbw co najmniej trudno zapalnych,
odprowadzajgcych tadunki  elektrycznosci  statycznej, wyposazonych
w szczelne zamkniecia i zabezpieczonych przed sttuczeniem.

Materiatow niebezpiecznych pozarowo nie przechowuje sie
w pomieszczeniach piwnicznych, na poddaszach i strychach, w obrebie klatek
schodowych i korytarzy oraz w innych pomieszczeniach ogolnie dostepnych.

Zadania i obowigzki wszystkich uzytkownikéw obiektu

Wszyscy uzytkownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko obowigzani sg do:

= znajomosci postanowien niniejszej INSTRUKCJI a takze obowigzujgcych
przepisdéw przeciwpozarowych oraz ich sumienne przestrzeganie,

= znajomosci i przestrzegania wewnetrznych regulaminow, instrukcji,
wytycznych zwtaszcza w kwestii bezpieczenstwa pozarowego,

= przestrzegania zakazu palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia poza
miejscami do tego wyznaczonymi,

= uczestniczenia w szkoleniach ppoz. i probnych ewakuacjach,

= realizacji polecen Zarzadcy, ochrony obiektu, os6b odpowiedzialnych za
ochrone ppoz. obiektu i przetozonych majgcych na celu poprawe stanu
bezpieczenstwa pozarowego w budynku,
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= utrzymywania nalezytego porzadku na swoim stanowisku pracy i w jego
otoczeniu,

= prawidtowego uzytkowania instalacji i urzgdzen elektroenergetycznych,
a w szczegolnosci przestrzegania zakazow samodzielnego naprawiania
instalacji elektrycznej,

» posiadania wiedzy na temat rozmieszczenia sprzetu gasniczego oraz
umiejetnosci postuzenia sie nim,

» zapoznania sie z rozmieszczeniem Srodkow alarmowania — recznych
ostrzegaczy pozarowych,

= przestrzegania warunkéw bezpieczenstwa podanych w niniejszej
INSTRUKCJI,

= w przypadku powstania pozaru natychmiast przystgpic do wykonywania
czynnosci okreslonych w instrukcji alarmowej na wypadek pozaru i brac
czynny udziat w akcji ratowniczo — gasniczej przy uzyciu sprzetu gasniczego
bedgcego na wyposazeniu obiektu, pamietajgc o odpowiednich zasadach jego
uzycia oraz podporzgdkowac sie zarzgdzeniom osoby kierujgcej ewakuacja,

= zglaszania Zarzadcy, ochronie obiektu lub przetozonym zauwazonych
zagrozen i nieprawidtowosci w zabezpieczeniu ppoz.

Sposoby postepowania na wypadek pozaru lub innego
zagrozenia - zasady ogolne

1) W przypadku postania pozaru lub innego zagrozenia, kazdy kto zauwazy pozar
lub inne zagrozenie lub uzyska informacje o pozarze lub innym zagrozeniu
obowigzany jest natychmiast zaalarmowac niezwitocznie przy uzyciu wszelkich
dostepnych Srodkéw:

= wspotpracownikéw, studentdw i osoby znajdujgce sie w strefie
zagrozenia, @

» wcisng¢ najblizszy przycisk recznego ostrzegacza pozarowego (ROP)
instalacji systemu sygnalizacji pozarowej,

= z aparatu telefonicznego powiadomi¢ :
PANSTWOWA STRAZ POZARNA - tel. 998 lub 112
= Administracje budynku, tel. +48 12 617 55 15

Po uzyskaniu potgczenia telefonicznego ze Strazg Pozarng, nalezy wyraznie
podac nastepujgce informacje:
- gdzie powstato zdarzenie — doktadny adres i nazwe obiektu,
- rodzaj i miejsce zagrozenia — co i gdzie sie pali lub jakie wystgpito inne
zagrozenie,
- czy jest zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego,
- numer telefonu, z ktérego sie méwi oraz swoje imie i nazwisko.

przyjeta zgloszenie. Odczekaé chwile przy telefonie na ewentualne
sprawdzenie.

@ Odlozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu odpowiedzi, ze straz pozarna
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2) W razie potrzeby (np. nieszczesliwy wypadek lub awaria) zaalarmowac:

POGOTOWIE RATUNKOWE Tel. 999
POLICJA Tel. 997
POGOTOWIE ENERGETYCZNE Tel. 991
POGOTOWIE GAZOWE Tel. 992
POGOTOWIE WOD. - KAN. Tel. 994.

W przypadku innych zdarzen nalezy informowac¢ bezposrednio Dyrektora
administracyjnego lub Stuzby Techniczne Uczelni:

e Administrator Budynku tel. 12 617 55 15
e Straz AGH tel. 605 091 138

e Dziat Elektryczny tel. 12 617 33 50
e Dziat Mechaniczny tel. 12 617 20 43
e Dziat Budowlany tel. 12 617 45 68
e Dziat Sanitarny tel. 12 617 20 43

Zasady postepowania pracownikéow i studentéow w przypadku powstania
pozaru.

1. Przekazanie informacji o pozarze osobom znajdujgcym sie w pomieszczeniach
sgsiednich,

2. Przekazanie informacji o pozarze pracownikom zabezpieczenia mienia —
telefonicznie lub ustnie ,

3. Podporzadkowanie sie komunikatom przekazywanym przez osoby
zarzgdzajgce ewakuacjg

4. Pracownicy ochrony mienia postepujg zgodnie z zasadami okreslonymi ww.
instrukcji w pkt. dotyczgcym postepowaniu pracownikéw ochrony mienia.

Ewakuacja

Miejscem zbiorki dla oséb ewakuowanych (punkt zborny) jest
parking / trawnik przed budynkiem CE AGH ,,

W trakcie ewakuacji nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

1) po ustyszeniu alarmu natychmiast przerwaé prace, zajecia, laboratoria lub
éwiczenia,

2) zachowacé spokdj, nie panikowac,

3) opuszczajgc pomieszczenia zamkngc¢ okna i drzwi — nie na klucz !

4) wylgczy¢ w pomieszczeniu wszystkie urzadzenia elektryczne,

5) wyjs¢ z pomieszczenia i uda¢ sie do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego
zgodnie z kierunkiem wskazanym przez oznakowanie ewakuacyjne lub przez
osobe nadzorujgcg ewakuacje,

6) poruszac sie prawg strong po wszystkich drogach ewakuacyjnych,

7) i8¢ szybkim, stanowczym krokiem w wyznaczonym kierunku, nie biegac i nie
wyprzedzacé innych,
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8) nie zatrzymywac sie, ani nie poruszac¢ sie w kierunku przeciwnym do kierunku
prowadzonej ewakuacji

9) osoba idgca ostatnia w grupie powinna zamyka¢ za sobg wszystkie
przechodzone drzwi,

10) podczas ewakuacji nalezy zachowaé spokdj oraz wykonywac¢ wszystkie
polecenia os6b nadzorujgcych ewakuacje i ratownikow,

11) wszyscy ewakuowani udajg sie do wyznaczonego miejsca zbidrki na
zewnatrz budynku,

12) przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie w pozyciji
pochylonej do przodu lub petzajgc, jezeli wymaga tego sytuacja, starajgc sie
trzymac¢ gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie wystepujgce
w dolnych partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy
w miare mozliwosci zastania¢ kawatkiem materiatu (ubranie, chusteczka)
zamoczonym w wodzie — sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu
przez mocno zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszac sie
wzdtuz Scian, by nie straci¢ orientacji co do prawidtowego kierunku ruchu,

13) w przypadku zastabniecia oséb nalezy podjgé¢ starania w celu wyniesienia ich
na zewnatrz budynku lub w inne miejsce bezpieczne, a w przypadku braku
takiej mozliwosci, poinformowac prowadzgcych ewakuacje,

14) w przypadku odciecia drég ewakuacji przez pozar, nalezy niezwtocznie
uda¢ sie do najdalej potozonego wzgledem pozaru pomieszczenia
posiadajgcego okno (pamietajgc, aby odruchowo nie zamkng¢ sie od srodka
na klucz !). Zaleca sie ,uszczelni¢” szczeliny w drzwiach ,szmatami”,
zerwanymi z okien zastonami lub fragmentami odziezy (najlepiej zwilzonymi).
Nalezy otworzy¢ okno (lub drzwi balkonowe) by nie ulec zatruciu gazami
pozarowymi mogacymi dostac sie do pomieszczenia. Otwarte okno nalezy tez
wykorzysta¢ do zasygnalizowania swojej obecnosci w budynku osobom
znajdujgcym sie na zewnagtrz. Jesli natomiast otwarcie lub wybicie okna z
réznych wzgledow nie jest mozliwe, nalezy jak najszybciej o swojej sytuacji
poinformowac (np. telefoniczne) Straz Pozarnag.

Osoby, ktére po wyjsciu na drogi ewakuacyjne zauwazg ich zawezenie przez
rézne przedmioty, co moze utrudnia¢ ewakuacje, powinny przedmioty takie wynies¢
lub odsung¢ na bok (np. we wneki), zapewni to ptynnos¢ ewakuacii.

Opuszczajgc obiekt, nalezy doktadnie sprawdzié, czy wszyscy opuscili
poszczegblne pomieszczenia na terenie objetym ewakuacjg; przy jakichkolwiek
niezgodnosciach stanu osobowego nalezy natychmiast ten fakt zgtosi¢ jednostkom
ratowniczym (Dowddcy PSP) i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen.
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